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Am avut privilegiul de a participa la un stagiu de observare, Job Shadowing in
cadrul proiectului Erasmus, o experientd care m-a imbogdtit atat profesional, cat si
personal. In timpul acestui program, m-am concentrat in special pe orele de limba strdina,
engleza si franceza, activitdti care au demonstrat metodele de predare inovatoare utilizate
de profesorii liceului gazda.

Stagiul meu a coincis cu mobilitatea elevilor, dar si cu stagiile de observare ale altor
colegi din liceul meu, prin urmare au existat si
activitati comune, in special vizitele culturale.

In prima zi, dupd un tur introductiv al
liceului, am asistat la o ora de limba franceza,
unde elevii romani si francezi au interactionat
si s-au descoperit prin intermediul unor
exercitii de exprimare orald avand ca subiect
,Pprietenia”. Aceasta activitate a fost esentiald
pentru o mai bund coeziune de grup, dar si
pentru  dezvoltarea  competentelor  de
comunicare interculturala. La ora de limba
engleza, tema a fost similard, dar am avut
oportunitatea de a asculta un material video,
urmat de exercitii de intelegere, consolidand astfel abilitatile de intelegere audio.

O alta activitate memorabila a fost atelierul dedicat vietii Ioanei D'Arc, unde,

impreund cu elevii romani, am descoperit informatii noi despre viata si activitatea ei. In
aceeasi zi am avut programata si o vizitd la Musée des Beaux Arts din Rouen.

A doua zi a vizat asistarea la alte ore de engleza si franceza, ore dedicate dezvoltarii
in principal a competentei de exprimare orald, unde am observat metode variate si
interactive pentru a stimula aceasta competenta atat de importanta. Aceste sesiuni au fost
completate cu activitati practice, cum ar fi atelierele si colaborarile artistice care au
incurajat creativitatea si imaginatia. Orele de limba englezd au pus accentul si pe
dezvoltarea competentei de intelegere audio, atat cea de literatura engleza, cat si cea de
civilizatie.



Activitatea de muzicd, care a implicat colaborarea intre elevii romani si cei francezi,
a provocat imaginatia si creativitatea noastrd, iar vizita la Circul Teatru si turul ghidat al
orasului Elbeuf au imbogatit cunostintele mele culturale.

In zilele urmatoare, am fost implicatd in cursuri interesante, cum ar fi practica
teatrald si activitati la Centrul de Documentare si Informare, unde mi-am dezvoltat
abilitatile digitale, esentiale in educatia
moderna, demonstrand incd o data

diversitatea metodelor pedagogice
utilizate.

O activitate foarte interesanta a
fost schimbul de bune practici cu un
profesor de limba engleza, care mi-a
oferit perspective noi asupra predarii
gramaticii si a integrarii tehnologiilor
digitale 1In procesul educational.
Aceastd interactiune a fost intr-adevar valoroasa, ajutandu-ma sa imi dezvolt propriile
tehnici de predare si sa constientizez cd, indiferent de limba predatd, ne confruntdm cu
aceleasi situatii problema si avem aceleasi provocari.

Activitatile didactice nu s-au limitat la lectii formale; am avut ocazia sa particip la
vizite culturale, care au intdrit legatura dintre teoria invatata si aplicabilitatea acesteia in
viata reala. Vizitele la carillonul Catedralei Notre Dame din Rouen, Historial Jeanne D'Arc,
memorialul din Caen si Mont Saint Michel au fost integrate in discutiile educationale,
aducand un plus de contextualizare si relevanta si au oferit o aprofundare extraordinard in
istoria si patrimoniul Normandiei, elemente ce sunt acum parte din cunostintele mele.

Integrarea aspectelor culturale in activitatea didactica este esentiala, deoarece
permite elevilor nu doar sd invete o limbd strdind, ci si sa se conecteze cu valorile, traditiile
si istoriile care stau la baza acelei culturi. Am observat ca elevii devin mai motivati si mai
implicati atunci cand materialele de studiu sunt insotite de contexte culturale, facand lectiile
nu doar informative, ci si captivante si relevante.

Aceasta dimensiune culturald a fost fundamentala pentru dezvoltarea mea
profesionala, oferindu-mi instrumentele necesare pentru a promova o abordare
educationald holistica. Aceasta experienta m-a invatat cd educatia nu trebuie sa fie limitata
doar la cunostinte academice, ci trebuie sd incurajeze si dezvoltarea unei aprecieri profunde
pentru diversitatea culturala si istorica a lumii In care traim.

Experienta de Job Shadowing in cadrul programului Erasmus s-a dovedit a fi o
oportunitate exceptionald pentru dezvoltarea abilitatilor mele pedagogice, dar si pentru
aprofundarea cunostintelor culturale. Invitarea nu a fost limitatd doar la cunostinte
teoretice, ci a devenit un proces interactiv si captivant, in care cultura si istoria au avut un
rol central.

In concluzie, acest stagiu nu a fost doar despre imbogitirea cunostintelor pedagogice,
digitale, lingvistice, ci si despre dezvoltarea competentelor interculturale. Sunt
recunoscatoare pentru fiecare moment petrecut in cadrul acestui program Erasmus si
pentru toate lectiile valoroase invatate, care imi vor ghida viitorul in educatie.
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