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o m Participare la Cursul de Formare

* Barlad * "'Gestes Professionnels pour une Education Inclusive
Le Havre, Franta, 1-5 iulie 2024

Am avut onoarea si placerea de a participa la cursul de
formare "Gestes Professionnels pour une Education Inclusive",
desfasurat la Le Havre, Franta, intre 1 si 5 iulie 2024, iar aceasta
experientd a fost extrem de valoroasa, atit din punct de vedere
profesional, cat si personal.

Pe parcursul celor cinci zile de formare, am avut ocazia sa
explorez in profunzime concepte si practici esentiale pentru
crearea unui mediu educational incluziv. Temele abordate au fost

extrem de relevante pentru activitatea mea si m-au ajutat sa A :\:’":’::;‘,:“““””
inteleg mai bine cum pot sa imi adaptez metodele de predare P dans votre classe !
pentru a rdspunde nevoilor diverse ale elevilor. : S ————
Cursul a fost bine structurat, in mod clar si eficient, si a . Ui de mactines
facilitat Invatarea unor tehnici practice si strategii eficiente care Desprojts e acns
pot fi aplicate direct in sala de clasa, pentru a crea un mediu S
educational mai accesibil si echitabil pentru toti elevii, inclusiv a ot des tutos

celor cu nevoi educationale speciale.

Formatorii au fost profesionisti exceptionali, cu o vasta
experientd in domeniul educatiei incluzive. Modul lor de predare
a fost interactiv, combinand perfect partea teoretica cu exemple
practice si exercitii de grup, ceea ce a facilitat atat o intelegere
profunda a conceptelor prezentate cat si invatarea si aplicarea
noilor cunostinte Tn contextul educational contemporan.

Interactiunea cu colegii participanti din
diverse tari (Spania, Ungaria) a fost o altd
componenta valoroasa a cursului. Schimbul de idei
si bune practici ne-a permis sa Invatdm unii de la altii
si sd ne Tmbogatim perspectivele asupra educatiei
incluzive si a contribuit la dezvoltarea unei retele de
sprijin si colaborare in domeniul educatiei incluzive.

Componenta practicd a cursului, care a
inclus exercitii de grup a fost deosebit de utild si m-
a inspirat sa abordez provocdrile educationale dintr-
0 perspectivd noud si inovatoare, iar exercitiile
practice prezentate mi-au permis sa imi
imbunatatesc abilitdtile de a raspunde la nevoile
diverse ale elevilor si de a crea un mediu educational in care fiecare copil sa se simta inclus si
valorizat pentru o invatare activa si relevanta.




Participarea la acest curs a fost o experienta transformatoare care mi-a oferit instrumente
valoroase pentru a promova o educatie mai incluziva si echitabila, prin crearea unui mediu
educational 1n care fiecare elev sa se simta valorizat si respectat.

Recomand cu caldurd acest program oricui este interesat sa isi dezvolte competentele in
domeniul educatiei incluzive.

Profesor
Cristina Nistor



