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PROIECT ERASMUS+ ACTIUNEA CHEIE 1: Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii
NR. 2022-1-R0O01-KA121-SCH-000062002 / Job Shadowing,
Coordonator de proiect: prof. Corina Macovei

Tn perioada 08-12 mai 2023, am participat la stagiul de observare Job- shadowing derulat
la Liceul Jacques Ruffié (traseu general si tehnologic), Limoux, Franta, Tn cadrul Proiectului
Erasmus+ Actiunea cheie 1, KA1l: Mobilitatea persoanelor in scopul invatarii, cu nr. 2022-1-
RO01-KA121-SCH-000062002.

Lectiile de stiinte la care am asistat au avut caracter aplicativ, s-au desfasurat in
laboratoare si au reusit sa captiveze atentia elevilor prin diversitatea experimentelor care au gasit
raspuns la diferite ntrebari, precum: De ce foia de hartie care acoperd un pahar plin cu apa, nu
cade atunci cand paharul este rasturnat?; Cum se regleaza debitul optim cu care curge o solutie
perfuzabilda? sau Care sunt partile component ale lunetei lui Galilei?

Cele doua ore petrecute in laboratorul de chimie la lectia Transformari chimice- Reactia dintre
zinc §i acid clorhidric, au evidentiat faptul ca, experimentul chimic este baza asimilarii notiunilor
de chimie pe termen lung. Reactia propusa, a fost studiata mai intdi sub aspect calitativ, apoi
cantitativ, timp in care profesorul, prin intrebarile adresate, a reusit sda asigure dezvoltarea
gandirii critice a elevilor.

La orele de SVT (Stiintele Vietii si ale Pamantului) la indicatia profesorului, elevii au colectat
dintr-un brat al raului Aude, cateva specii acvatice, pe care apoi le-au conservat in alcool pentru
a fi studiate in orele urmatoare.

Am participat cu interes si la un curs limba si literaturd franceza, adresat elevilor care se
pregatesc pentru examenul de bacalaureat, curs in care am aflat despre viata si opera poetului
Guillaume Apollinaire.

Perioada stagiului meu de shadowing a coincis cu mobilitatea de grup a elevilor, si am
avut posibilitatea sa ii vad cum se implica activ in activitatile propuse de catre profesorii liceului
gazda.

In acest stagiu de observare care am descoperit autoritatea profesorului si faptul ci
studiul are prioritate. Pe 1dngd cunostinte, elevii isi dezvolta competente Intre care, capacitatea de
a lucra in echipa, de a transmite informatii, de a fi capabil sa explice un continut sau de a-si ajuta
colegii. Metodele de predare, predominant traditionale, isi ating scopul pentru ca orele de chimie,
fizica sau bilogie se desfasoara cel putin odatd pe sdptdmana in laboratoare functionale si bine
dotate.



Vizitele culturale de la Carcassonne, Toulouse si Limoux, au completat tabloul unei
experiente de calitate.

Prin intermediul programului Erasmus+ am venit in contact cu oameni, locuri, situatii
noi, ceea ce a presupus din partea mea o anumita flexibilitate si adaptare continua.

Participarea la astfel de programe aduce multiple beneficii, intre care dezvoltarea
personald si profesionald care se rasfrange inevitabil asupra procesului educational.

,,Proiect realizat cu sprijinul financiar al Comisiei Europene, in cadrul Programului Erasmus-+.
Continutul prezentului material reprezintd responsabilitatea exclusiva a autorilor, iar Agentia
Nationald si Comisia Europeand nu sunt responsabile pentru modul in care va fi folosit
continutul informatiei.”

Fotografii realizate in cadrul orelor de chimie si fizica din timpul stagiului de observare.

Profesor de chimie, Tilibasa Aura
Colegiul National Gheorghe Rosca Codreanu din Bérlad



